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I. Le Cycloparc du Tour de France

1. Qu’est-ce que le Cycloparc ?

C’est un village itinérant ludo-pédagogique pour la promotion de la pratique du vélo.
Il précéde la venue du Tour de France dans un département ou une ville.

Il est proposé
aux écoles et notamment aux associations USEP
le vendredi 25 avril 2008
et
au public le samedi 26 avril 2008
a Chateauroux
Hall des expositions Belle Isle

Lieu d'échange et de découverte sur l'univers du vélo, le cycloparc est organisé autour
de plusieurs themes, déclinés dans quatre grands espaces :

> L’espace loisir. La pratique du vélo est ici envisagée sous son aspect citoyen,
tout en insistant sur la notion de plaisir. Les questions liées a I’écologie, a la
nutrition, a la sécurité et a l'entretien, sont abordées grace a des ateliers
pratiques. Par exemple, un test en chambre noire permet de mesurer
I'importance des accessoires de sécurité...

> L'espace émotion. On rentre ici dans le domaine du Freestyle. Une aire est
aménagée pour des démonstrations de figures aériennes, effectuées par deux
« riders » professionnels. Des séances d'initiation au BMX sont également
prévues sur des modules plus bas et accessibles.

> L'espace compétition. Une partie est réservée a l'exposition. On y trouve
notamment plusieurs vélos qui permettent de retracer I’évolution technologique
dans [I'histoire du Tour de France. CoOté pratique, les candidats peuvent
également se mesurer, grace a un simulateur, a des sprints et des cols. Qui
pourra battre le record de I'ascension de I'Alpe d'Huez ?

» L'espace P’tite boucle Nesquik. Un accueil privilégié y est réservé aux enfants
qui ont suivi, en classe, la premiére phase de |'opération. Encadrés par des
animateurs spécialisés, les enfants de neuf a douze ans pourront passer des
tests pratiques et théoriques (maniabilité, sécurité routiere, quiz sur le vélo...),
avec la perspective, pour les meilleurs d’entre eux, de participer dans des
conditions privilégiées a l'arrivée d'étape qui se prépare dans leur ville. C’'est sur
ces ateliers que sera organisée la sélection pour la P’tite boucle Nesquik, course
qui permettra aux jeunes de précéder les champions sur la ligne d’arrivée le jour
de I'étape.

C’est une opportunité pour tous les enfants de
= Se plonger dans l'univers du vélo a travers différents ateliers comme les vélos
mythiques par exemple.



= Vivre des situations inédites : vélos simulateurs de sprints et de cols, découverte
du BMX.

Faire le point sur ses connaissances en matiere d’environnement, de sécurité
routiere, de nutrition...

Se tester sur |'entretien et la réparation d’un vélo.

Se lancer un défi sur un parcours de maniabilité et un quizz.

S’exprimer au sujet de I'univers vélo sur un mur d’écriture.

Et se faire plaisir dans une ambiance festive.
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C’est un ensemble d’activités collectives qui permettent de réinvestir les compétences
et connaissances acquises lors de cycles d’apprentissage autour d‘un projet vélo
s’appuyant, en autre sur la documentation pédagogique du site téléchargeable sur
www.achacunsontour.com;

L'organisation repose sur le partenariat entre ASO-MEN-USEP-FFC dont la visibilité sera
extérieure au Cycloparc. En revanche, des partenaires économiques parraineront les
différents ateliers dans le cadre d’un partenariat maitrisé et construit par les
organisateurs.

- Espace des champions parrainé par Champion

- Stand Environnement par culture vélo

- Stand Entretien du vélo par cofidis

- Stand Sécurité par Culture Vélo

- Le P'tit Déjeuner par Nesquik

- Stand BMX par Haribo

- Mur d’écriture par L'USEP

- Stand Vélos mythigues par France Bleu

- Stand Sprinter par Nike

- Stand Grimpeur par Nike

- Espace P'tite boucle Nesquik: quiz et parcours de maniabilité par Nesquik

2. Organisation
« Pour la journée du vendredi :

8 ateliers seront proposés a chaque groupe ou classe participante, selon un menu a
choisir, parmi les 11 ateliers du Cycloparc.

+ Pour la journée du samedi :

Journée grand public chacun participe aux ateliers proposés.

Une course des licenciés est organisé le samedi aprés midi qui consiste a
participer a une série de sprints qualificatifs. La course se déroule en deux heures.
Les enfants récompensés par un maillot Cofidis et une invitation a la visite d’'un
départ du Tour de France sont :

Une minime fille

Un garcon une fille benjamin

Un garcon une fille pupille



3. Les différents ateliers

Espaces

Stands

Partenaires

Description

Espace des
champions

Champion

Jeu des petits grimpeurs, munis de
5 vélos, rattachés a des home
trainers. Une exposition des
vainqueurs du maillot a pois sur
15ans est a découvrir au sein de
cet espace. Un jeu de Kim est
organisé afin de découvrir les fruits
et légumes. Une trousse a dessin
accompagné d'un jeu concours sera
remis aux enfants.

Environnement

Culture Vélo

Animation tri déchets avec jet de
déchets dans différents poubelles.
Sensibilisation a I'aide d'une roue
au bon comportement
environnemental a adapter a vélo.

Entretien du

Comment régler/réparer son vélo?
Participation active des enfants aux

Vélo Cofidis activités d'entretien et de
réparation.
Expérimenter par passage dans
Sécurité Culture vélo | une boite noire I'effet des bandes
réfléchissantes.
. Jeu interactif humoristique entre un
Le P'tit : " N
Déjeuner Nesquik Professeur" qui donne un cours sur
la nutrition et I'apport du PDJ
BMX Haribo Zo'r)e' c'Ie 'demonstratlon BMX et
d'initiation pour les enfants.
Expression USEP Activite mur d'ecriture, sur mur qui

sera offert aux villes




Vélos mythiques: exposition des
vélos de légende qui ont marqué
- Vélos F I'histoire du Tour de France a partir
: rance bleu : ,
o) mythiques de laquelle il est demandé aux
_g enfants de situer les époques des
o | . vélos. -
o : : Simulateur de sprint: Expérimenter
= Sprinteur Nike le sprint final d'une étape du Tour.
Simulateur de col: Expérimenter les
Grimpeur Nike montées de cols mythiques d'une
étape du Tour.
Espace| Parcours de Nesquik Parcours de maniabilité
P'tite maniabilité
Boucle Quizz issu du guide d'application
Nesqui Quizz Nesquik pédagogique (Cf. site internet
k www.achacunsontour.com)

4. Mode de sélection

Sur le Cycloparc :

- Journée du Vendredi :

Sélection d'une classe sur le parcours de maniabilité et le quiz : parmi cette
classe, le professeur choisit 6 ambassadeurs pour courir le dernier kilométre d'une
arrivée (P'tite Boucle Nesquik). Les autres enfants construisent un projet de classe
autour de l'évenement (reporters, photographes par exemple). La classe entiére
découvre les coulisses d’'une arrivée et participe a l'arrivée de I’'étape en tribune.

- Journée du Samedi :

8 enfants sont sélectionnés individuellement sur le parcours de maniabilité
et le quiz, pour participer au dernier kilometre de la P'tite Boucle Nesquik. Ces 8
enfants rejoignent les 6 sélectionnés le vendredi. Ce qui représente un total de 14
enfants (7 filles, 7 garcons) qui participeront a la P’tite Boucle Nesquik, par Cycloparc.

9 enfants sont sélectionnés sur le stand BMX. Chaque enfant qui passe
correctement les obstacles participera a une épreuve de « sur place ». L'enfant qui
reste le plus longtemps sans toucher le sol est qualifié pour découvrir les coulisses d’un
départ du Tour de France.

Course des licenciés : les enfants licenciés de catégorie pupilles, benjamins et
minimes filles sont invités a participer a une série de sprints qualificatifs (inscriptions
en amont auprés des clubs de cyclisme). Les enfants sélectionnés a chaque fin de
course sont une minime fille, un garcon et une fille pupilles et un garcon et une fille
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benjamins. Ce qui fait un total de 5 enfants récompensés par un maillot Cofidis et par
une invitation a découvrir les coulisses d’'un départ du Tour de France.

Pendant le Tour de France :

Chaque vainqueur de la P'tite Boucle Nesquik (sélectionné sur le Cycloparc pour
courir le dernier kilometre d’une étape), participera a la finale nationale sur les
Champs-Elysées avec remise protocolaire, places en tribunes officielles, Remise de
médailles et de cadeaux-souvenirs.



Le Conseil général
partenaire du Tour de France 2008

L'Indre terre de cyclisme est une réalité. De nombreuses courses de niveau
international y sont organisées comme la Chateauroux Classic de I'Indre -
Trophée Fenioux ou encore la Ladies Berry Classics. Dans ce cadre,
I'engagement sportif du Conseil général est important et n‘est plus a
démontrer. Grace au financement du Département, le Tour de France passera
dans I'Indre et y fera étape : mercredi 9 juillet, arrivée a Chateauroux de la
plus longue étape du Tour et jeudi 10 juillet, départ d’Aigurande direction
Super-Besse dans le Massif Central.

1. L'engagement financier du Conseil général pour le Tour de France
2008

Les organisateurs du Tour de France ont choisi de revenir dans I'Indre pour le passage
de la Grande Boucle, conscients des efforts engagés pour promouvoir le cyclisme dans
le département. Le Conseil général s’est engagé financierement et a inscrit au budget
2008 une dépense de 160 000 € pour le passage du Tour dans I'Indre.

2. Le jeu des 1000 casques sur le site du Cycloparc

Le comité départemental de cyclisme et le Conseil général de I'Indre proposent aux
enfants présents sur le Cycloparc du Tour de France les 25 et 26 avril de jouer et
gagner 1000 casques de vélo et de nombreux autres lots.
Pour jouer, c’est simple :

1. Les enfants doivent se rendre sur le stand du Conseil général pour récupérer

un questionnaire a remplir

2. Ils visitent I’'exposition du musée départemental des sports

3. Ils répondent aux questions
En fonction du nombre de bonnes réponses, les enfants gagnent un casque de vélo ou
de nombreux autres lots.

3. Une politique sportive remarquable

Le Conseil général ceuvre au quotidien pour le sport dans I'Indre, et ce, toutes
disciplines confondues. Il s’engage auprés des comités départementaux des communes
de I'Indre et leur apporte un soutien financier au travers de |'octroi de subventions et
du Fonds d’Action Rurale, section animation locale.

La Maison départementale des Sports, relais des associations et des comités
sportifs, est un équipement incontournable pour tous les acteurs du sport dans I'Indre
et de l'animation locale, qu’ils soient professionnels ou bénévoles. Ce batiment qui
abrite les bureaux de la Direction des Sports, de I’Animation et de la Jeunesse, et des
comités départementaux, permet a chacun de bénéficier de nombreux services et d’'un
lieu spécifique pour réunions et rencontres.



4. L'Indre, terre des sports de nature

Le département de I'Indre bénéficie d'une géographie particuliere avec de nombreux
sites permettant la pratique des sports de nature : étangs, plaines, lacs, bois et foréts.
Le Conseil général participe au développement de ces sports de nature par le biais de
plusieurs manifestations d’envergure.

Le Tour de I'Indre des Sports propose de s’initier gratuitement a de nombreuses

disciplines sportives.

Des bénévoles motivés et qualifiés présentent des activités aussi nombreuses que

variées :

- activités terrestres comme le tennis, le golf, le judo, le roller hockey, le tir et
I'attelage...

- activités nautiques comme la natation, la voile et le ski nautique...

- activités aériennes comme I'aéromodélisme, le parachutisme ascensionnel et ['ULM...

Cet événement permet de développer les pratiques sportives, d'amener de nouveaux
licenciés aux clubs sportifs, de favoriser I'animation locale mais également de faire
découvrir des sports parfois peu connus (tai chi chuan, football américain ou
aéromodélisme...).

L'opération « Nagez grandeur nature » permet a un jeune public de se familiariser
avec la nage en milieu naturel et d’acquérir les bases de la natation. Eguzon, Belabre,
Mézieres-en-Brenne, Villentrois, Lucay-le-Male, Chaillac et Lurais proposent étangs,
bases de loisirs et plans d’eau ou chacun peut découvrir la natation mais aussi d’autres
disciplines comme, le sauvetage, le water-polo, le beach-volley.

La Féte départementale des Sports de Nature, premiere édition en 2007, est un
vaste espace dédié a la pratique des sports de nature situé a Chateauroux autour du
lac de Belle-Isle qui s’adresse a tous les publics: jeunes, familles, sportifs,
professionnels... L'’évenement propose de s’initier a de nombreuses disciplines sportives
sur terre, sur I'eau ou dans l'air : parachutisme, tir a I'arc, spéléologie, golf, canoé&, ski
nautique, plongée... et de s’informer gréace a la présence de nombreux comités
départementaux et d’associations sportives. Des circuits de randonnées sont également
au programme : a pied, a cheval, en roller, en canoé ou en VTT.

Au cours de |'été 2006, la Semaine fédérale internationale de cyclotourisme a
réuni plus de 10 000 cyclotouristes qui ont parcouru le département, arpenté ses
chemins et ses routes et découvert ses richesses naturelles. Cette manifestation est
organisée chaque année dans un département différent.



Chateauroux ville sportive

Avec plus d’une centaine d’associations et 11 000 licenciés tous sports
confondus, Chateauroux est une ville résolument pluridisciplinaire.

Pour preuve, en 2006 le quotidien I'Equipe a retenu Chateauroux parmi les 5 villes, de
plus de 30 000 habitants, les plus sportives de France lors du Challenge de I'Equipe
2006.

Cette reconnaissance par le quotidien sportif national n‘est pas le fruit du hasard.

Quelques exemples :

Le football qui évolue en L2 depuis une quinzaine d’années est évidemment la
vitrine de la ville. Mais le football n‘est pas la seule discipline que la ville accompagne.

Le basket masculin (en national 3), le rugby (en fédérale 3), le roller hockey (en
Fédérale 2), le triathlon et le duathlon sont des exemples, parmi tant d’autres, de
sports qui font briller les couleurs de la ville dans tous les coins de I'hexagone.

Une manche de championnat de rallye cross a lieu tous les ans en juillet au Tourneix.
Cette année, en octobre Chateauroux accueillera les finalistes de la coupe de France
des rallyes (quatrieme événement automobiles national)...

Chateauroux et le cyclisme :

Le cyclisme n’est pas en reste puisque Chateauroux peut s’enorgueillir d’abriter
notamment deux épreuves cyclistes professionnelles : la Ladies Berry Classic (dont
Jeannie Longo a remporté la derniere édition en avril dernier).Et la Chateauroux Classic
de I'Indre.

Ces deux événements ont lieu depuis cing ans déja, preuve en ait que le cyclisme plait
aux castelroussins !

Ainsi que la 68°™ semaine fédérale internationale de cyclotourisme en 2006 en atteste
également.

C’est pourquoi, accueillir le Cycloparc s’inscrit, tout naturellement, dans le parcours
sportif de la ville. Toutes les localités n‘ayant pas la chance de l'accueillir, Chateauroux
est fier d'avoir été retenue par ASO.

Contact presse Ville de Chateauroux
Service Communication Isabelle Verrier - Jordane Le Déan
Tel : 02 54 08 3540/ fax : 0254 07 03 11
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